
RASPORED AKTIVNOSTI  
Gerontološkog centra  Doma za starije osobe SVETI JOSIP ZAGREB 

Tel.01/3669-000, Fax; 01/3708-880 

 Mjesna 
samouprava 
"Sveti duh" 
Sveti duh 26 

Dječji vrtić 
Bijenik 128 

Dom za starije osobe 
Sv. Josip Dunjevac 17. 

Mjesna 
samouprava 
Lermanova 

Mjesna 
samouprava 

Gornja Kustošija 
276 

PO 
 

09,,45-10,30 
GIMNASTIKA 

 

GIMNASTIKA 
07,45 – 8,30- I. GRUPA 

 

8,00-10,00- zaprimanje zahtjeva za 
uslugama pomoci i njege u kući, 

pružanje socijalnih savjeta 
               8,45 – 9,30 GIMNASTIKA  
10,00-11, 00 TEČAJ TALIJANSKOG    
                         JEZIKA                          

11,00-13,00 INFORMATIČKA GRUPA 

 
GIMNASTIKA  
10,45-11,30 

 
GIMNASTIKA 
09,45-10,30 

 

UTO  
 

 
16,00 – 18,00 

STVARALAČKA 
RADIONICA 

 

8,00-10,00- zaprimanje zahtjeva  
08,30-09,30- GIMNASTIKA. 

11,00 – 12,00 GLAZBENA SLUŠAONICA 
16,00-17-00-PLESNA GRUPA 

      

        

SRI 09,,45-10,30 
GIMNASTIKA 

 
STVARALAČKA 

RADIONICA 
16-18,00 

GIMNASTIKA 
07,45 – 8,30 – I.GRUPA 

 
 

8,45 – 09,30  GIMNASTIKA 
10.00- 11.00 TEČAJ TALIJANSKOG 

 JEZIKA 
12,00-13,00 –ZBORNO PJEVANJE 

 
 

 
 

GIMNASTIKA 
10,45-11,30 

 
 

 

ČET 

 
STVARALAČKA 

RADIONICA  
16,00-18,00 

 
 

8,00-10,00- zaprimanje zahtjeva  
         8,30 – 9,30 GIMNASTIKA gc 
          10.00- 12.00 TEČAJ ENGLESKOG  
                        JEZIKA 

10,00 – 12,00 LIKOVNA RADIONICA 
16,00 – 18,00 STOLNI  TENIS, 

BELOT (po dogovoru) 
 

 

GIMNASTIKA 
09,45-10,30 

PET   9,30 – 10,30 NORDIJSKO 
HODANJE 

12,00 – 13,00 LITERARNA GRUPA 
 

  


